+MASAZE JAKO Z POHADKY"

Cenik 2010 - Masérka a Fitness Instructor Lenka Rumianovd, tel. 495 269 768

BéZna cena Zvyhodnéna cena pri predplatném 5ti masazi
Masadz 15 min. | 30 min. |45 min. |60 min. |90 min. |[120min.| 15 min. | 30 min. | 45min. | 60 min. | 90 min. | 120min.
“Cervend karkulka" - $ije 100 200 250 v /// 95 190 230 /// /// ///
"Ferda Mravenec" - zdda i 220 270 400 450 /// /// 200 250 380 420 17/
"SehereZada" - $ije a zdda i 220 270 400 450 700 /// 200 250 380 420 680
"Gladiator" — hrudnik I 200 230 260 |/// /// /// 180 200 230 17/ 17/
"Medvidek Pd" - brisko 100 200 230 260 |/// 17/ 95 180 200 230 17/ ///
"Pepek namofnik" - horni koncetiny véetné ramen mn 210 290 330 360 17/ 17/ 190 240 320 350 17/
"Edudand a Francimor" - dolni konéetiny véetné plosky/// 220 300 340 390 11/ 11/ 200 250 330 360 11/
"O Elovi€kovi" - celé télo | 1l I /// 400 550 800 17/ 17/ 17/ 390 540 780
"No stress" - relaxani antistresovd aroma masdz zad a /// 250 320 520 570 1100 17/ 230 300 500 550 980
dle dle dle dle dle dle dle dle dle dle dle dle
"Na prani déda V8evéda" - po dohodé dle &asového rof dohody | dohody | dohody | dohody | dohody | dohody | dohody | dohody | dohody | dohody | dohody | dohody
Lymfaticka
350 400 500

"Plvabna" - masdz obli¢eje a krku (vyhlazuje vrdsky a:/// I 370 450 950 " " " "
"Detox" - celé télo, podpora imunity (min. 1,5 hodiny)  /// I " " 600 800 1 " " " 520 700

400 470 550 700 /// /// 370 420 530 650
"Anticel" — masaz stehen, hyzdi (zaméfena na proble!/// "

330 420 500 |///1777) 117 17/ 310 400 480 ///
"Abdomen" - lymfatickd masdz briska pro lepsi zaZzivani//l mn

400 420 550 |///1177 11/ 17/ 370 420 530 17/
"DeKa" — maséz dolnich koncetin (pfi pocitu tézkych 1/// "

370 450 0 350 400 500 17/
"Zlaté ruce” - masds hornich kon&etin (pii otékant ruk, [/l IIf 7 80 | 850 /i A A 35
"Nova energie" - celotélovd jemnd masdz (po télesném
vypéti, pro naéerpdni novych sil, uvolnéni a odstranéni /11 0 /11 520 590 800 17 4 4 500 550 700




.MASAZE JAKO Z POHADKY"
Cenik 2010 - Masérka a Fitness Instructor Lenka Rumianova tel. 495 269 768

Seniori nad 60 let Studenti
quéi 15 min. | 30 min. | 45min. | 60 min. | 90 min. | 120min. | 15 min. | 30 min. | 45min. | 60 min. | 90 min. | 120min.

“"Cervend karkulka" - Sije 85 170 210 |/l /77 I 85 175 215 |/l] /1 /1
"Ferda Mravenec" - zdda /17 180 230 360 400 /1 I 190 235 365 420 /1
"SehereZdda" - §ije a zdda /// | 180 | 230 | 360 | 400 | 680 | 190 [ 235 | 365 | 420 | 680 |
"Gladiator" - hrudnik /17 170 180 210 i I 175 185 215 |/ I
"Medvidek Pd" - brigko 85 160 180 210 oy | 85 165 185 215 |/l I
"Pepek namoinik" - horni kon&etiny véetné ramen /17 170 | 230 | 300 | 320 |y I 175 | 250 | 305 | 340 |y
"Edudand a Francimor” - dolni konéetiny véetné plosky /// 180 240 310 340 |/l I 180 260 315 360 |/l
["O Elovigkovi" - celé t&lo /// iz 370 520 780 |/// 1 1 375 540 780
"No stress" - relaxacni antistresovd aroma masdz zada| /// 230 300 450 500 980 |/l 230 300 450 500 980

dle dle dle dle dle dle dle dle dle dle dle dle

Na prani déda VSevéda” - po dohodé dle casového ro3 dohodv | dohodv | dohodv | dohaodv | dohodv | dohaodv | dohodv | dohodv | dohadv | dohodv | dohodv | dohodv
Lymfaticka
. i . 5 i /17 /17 350 400 500 350 400 500

"Puvabna" - masdz obli¢eje a krku (vyhlazuje vrdsky a mn mn i I
"Detox" -celé télo, podpora imunity (min. 1,5 hodiny) /// /17 |l I 500 700 |/ 7 I 7 500 700

/17 /17 370 420 530 700 370 420 530 700
"Anticel" — masaz stehen, hyzdi (zaméfena na proble i "

/17 /// 310 400 480 650 310 400 480 650
"Abdomen" - lymfatickd masdz briska pro lepsi zaZivdn i i
"DeKa" — masaz dolnich kongetin (pfi pocitu téZkych f /77 /7 370 420 930 I I i 370 420 930 "
"Zlaté ruce" - masaz hornich konéetin (pri otékani ruk, | /// /// 350 400 500 |/l mn I 350 400 500 |/l
“Novd energie" — celotélovd jemnd masdz (po télesném
vypéti, pro naerpdni novych sil, uvolnéni a odstranéni /17 /"7 /"7 500 550 700 /17 /17 /"7 500 550 700




